
 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

  

Informazioni Personali 

   

Nome  DR. FRANCESCO MATTIA UBOLDI 

Indirizzo  Piazza A. Ferrari, 1 - Milano 

Telefono  02 582961 

E-mail  francesco.uboldi@asst-pini-cto.it 

   

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  Lecco, 13 maggio 1984  

C.F.  BLDFNC84E13E507P 

   

  Iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Como 

   

 Esperienza Lavorativa 

   

Date (da-a)  01 Febbraio 2020 - attuale 

Nome Istituto  ASST Gaetano Pini – CTO di Milano 

Qualifica  Dirigente Medico c/o U.O.C. Ortopedia Pediatrica (resp. Dr. Antonio Memeo) 

   

Date (da-a)  15 Gennaio 2015 – 15 Gennaio 2020 

Nome Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università degli Studi di 

Sassari  

Qualifica  Medico Specializzando c/o Clinica Universitaria di Sassari (dir: Prof. Andrea 

Manunta) 

 Febbraio 2019 – gennaio 2020: U.O.C. 1° Clinica Ortopedica – ASST G.Pini-CTO 

Milano (dir. Prof. Pietro S. Randelli) – Assegnato a U.O.S. Chirurgia del Ginocchio 

(resp. Dr. Massimo Berruto) 

 Febbraio 2017 – Agosto 2017: U.O.C. Traumatologia – Osp. SS Annunziata Sassari 

(dir: Dr. Franco Cudoni) 

 Settembre 2017 – Febbraio 2018: U.O.C. Protesica e Chirurgia dello Sport – Casa di 

cura Sant’Elena, Quartu Sant’Elena (CA) (dir: Prof. Massimiliano Salvi) 

   

Date (da-a)  Giugno 2018 

 Esperienza  “Paolo Aglietti Award SIGASCOT 2017”  c/o Duke University, Orthopedic 

and Sport Medicine Dept. (NC – USA); Prof. Annunziato (Ned) Amendola 

   

Date (da-a)  Novembre 2016 

 Esperienza  Vincitore “Fellowship OTODI 2016” c/o U.O. Ortopedia Casa di cura Città 

di Brà (CN); Dr. Stefano Carando     

   

Date (da-a)  Giugno 2016 

 Esperienza  Vincitore “Travelling Fellowship DJO-Reaction/Femoro-rotulea 

SIGASCOT 2015” c/o Lyon Ortho-Clinic (Lione, France); Dr. David Dejour     

   

Date (da-a)  2016 - 2019 

Esperienza  Correlatore  di Tesi nel Corso di laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari  

   

Date (da-a)  1 Dicembre 2011 – 2017 

Nome Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini  



Qualifica  Medico frequentatore / Medico Specializzando frequentatore  c/o Dipartimento di 

Ortotraumatologia Generale e Chirurgie Ortopediche Specialistiche (Prof. Bruno 

Marelli) 

- Struttura semplice Dipartimentale di Chirurgia Articolare del Ginocchio 

(Dr. Massimo Berruto) 

   

Date (da-a)  25 Settembre 2014 – attuale 

Società  SIAGASCOT - Società Italiana di chirurgia del Artroscopia, Ginocchio, Arto 

Superiore, Sport, Cartilagine, e Tecnologie Ortopediche (già SIGASCOT) 

Qualifica  - Presidente Comitato Comunicazione 2019-2021 

   

Date (da-a)  1 Ottobre 2013 – 1 Ottobre 2014 

Nome Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Università degli Studi di Milano (Prof. F. Auxilia) 

Qualifica  Medico frequentatore  c/o Direzione Medica di Presidio Ospedaliero  

   

Date (da-a)  01 Aprile 2010 – 27 Novembre 2011 

Nome Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Università degli Studi di Milano 

Qualifica  Studente Interno (resp: Prof. Walter Albisetti) c/o  IIa Divisione (Prof. Bruno Marelli) 

- Struttura semplice di Chirurgia Articolare del Ginocchio (Dr. Massimo 

Berruto) 

   

Date (da-a)  01 Gennaio 2008 – 12 Dicembre 2010 

Nome Istituto  U.O. Ortopedia e traumatologia, Ospedale Sacra Famiglia Fatebenefratelli, Erba (Co) 

Qualifica  Studente frequentatore (Dr. P. Bonacina, Dr. G. Gaetani, Dr. P. Poli, Dr. P. Moia) 

   

Date (da-a)  1 Dicembre 2011 – attuale 

Qualifica  Attività di Medico di campo c/o diversi eventi sportivi  

   

 Istruzione e formazione 

   

Date (da-a)  2015/2020 

Nome Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università degli Studi di 

Sassari  

Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 

   

Date (da-a)  2003/2011 

Nome Istituto  Corso di Laurea a ciclo unico in Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di 

Milano – Ospedale IRCCS Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena. 

Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

   

Date (da-a)  1999/2003 

Nome Istituto  Liceo Classico A.Volta, Como 

Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 

 

 Pubblicazioni su riviste / Libri 

ORCiD ID (www.orcid.org): 0000-0002-3199-3899 

h-Index 2017: 4 On Google Scholar and  Scopus 

   

Autori  F. Uboldi, P. Ferrua, D. Tradati, P. Zedde, J. Richards, A. Mnaunta. M. Berruto 

Titolo  Use of an Elastomeric Knee Brace in Patellofemoral Pain Syndrome: Short-Term 

Results 
Rivista  Joints 2018; Published on : 

 

   

http://www.orcid.org/


Autori  M. Berruto, F. Uboldi, P. Ferrua, G. Vergottini, A. Manunta 

Titolo  Surgical Treatment of Objective Patellar Instability: Long-Term Results 

Rivista  Joints 2018; 6(4):33-36  Published on : 
 

   

Autori  A. Manunta, ML. Manunta, S. Ortu, F. Uboldi 

Titolo  Comparison between Embryonic Stem Cell versus Adult Stem Cell to restore 

cartilage repair: an experimental study 
Rivista  J Nanotechnol Material Sci 2017; 4(3):1-5 

   

Autori  M. Berruto, P. Ferrua, D. Tradati, F. Uboldi, E. Usellini, B.M. Marelli 

Titolo  Suture anchors fixation in MPFL reconstruction using a bioactive synthetic 

ligament 
Rivista  Joints 2017;5(3):188-190  Published on : 

 

   

Autori  F. Uboldi, S. Limonta, P. Ferrua, A. Manunta, A. Pellegrini 

Titolo  Tuberculosis of the Knee: A Case Report and Literature Review 

Rivista  Joints 2017;5(3):180-183 Published on : 
 

   

Autori  M. Berruto, P. Ferrua, S. Pasqualotto, F. Uboldi, A. Maione, D. Tradati, E. Usellini 

Titolo  Long-term follow-up evaluation of autologous chondrocyte implantation for 

symptomatic cartilage lesions of the knee: A single-centre prospective study 

Rivista  Injury, 2017; in press Published on : 
 

   

Autori  P. Zedde, S. Cudoni, L. Manunta, E. Sanna Passino, G. Masala, A. Brunetti, F. Uboldi, 

A. Manunta 

Titolo  Second generation needling techniques for the treatment of chondral defects in 

animal model 
Rivista  Joints 2017;5:27-33 Published on : 

 

   

Autori  M. Berruto, P. Ferrua, F. Uboldi, S. Pasqualotto, F. Ferrara, G. Carimati, E. Usellini, 

M. Delcogliano 

Titolo  Can a biomimetic osteochondral scaffold be a reliable alternative to prosthetic 

surgery in treating late-stage SPONK? 
Rivista  The Knee 2016 Dec;23(6):936-941 

 

Published on : 
 

   

Editor  P. Randelli et al. 

Titolo  Arthroscopy 

Casa Editrice  Springer International Publishing 2016 

Partecipazione  - Capitolo: Synovitis of the knee. 
M. Berruto, A. Murgo, P. Ferrua, F. Uboldi, D. Tradati, S. Pasqualotto, B.M. Marelli 

- Capitolo: Arthroscopic treatment of knee stiffness. 
M. Berruto, P. Ferrua, S. Pasqualotto, A. Parente, F. Uboldi, E. Usellini, B.M. Marelli 

   

Autori  F. Uboldi, G. Caggiari, A. Donato, GR Mosele, L. Puddu, A. Manunta 

Titolo  Trattamento chirurgico dell’instabilità obiettiva di rotula: analisi critica dei 

risultati a lungo termine 

Rivista  GIOT 2016;42:182-186 

   

Autori  G. Caggiari, F. Uboldi, GR Mosele, A. Donato, L. Puddu, A. Manunta 

Titolo  Chondroprotective effects of intra-articular autologous conditioned serum (ACS) 

injection: a human literature review 
Rivista  IJISET 2017;4(3) 

   



Autori  F. Uboldi, P. Ferrua, A. Parente, S. Pasqualotto, M. Berruto  

Titolo  Association of hi-tech with a bio-tech technique in treatment of early 

osteoarthritis of the knee: a case report  

Rivista  Joints. 2015 oct;3(4):221-224 Published on : 
 

   

Autori  M. Berruto, A. Parente, P. Ferrua, S. Pasqualotto, F. Uboldi, E. Usellini 

Titolo  Revision surgery in Permanent patellar dislocation in DiGeorge Syndrome  

Rivista  Case Reports in Orthopedics. 2015;2015:752536 Published on : 
 

   

Autori  P. Navone, F. Uboldi, G. Domeniconi, C. Conti, A. Piscitelli, M. Nobile 

Titolo  Hand and wrist surgery: study of efficacy about a new way for one-day low-

complexity surgery  

Rivista  Ann Ig. 2015 Nov-Dec;27(6):784-788 Published on : 
 

   

Autori  P. Zedde, G. Manunta, T. Maulu, F. Uboldi 

Titolo  Case report: platelet rich plasma e rottura completa del peroneo breve in un 

giovane playmaker 

Rivista  Journal of Sports Traumatology. Vol 32, No 2; giu 2015;63-66 

   

Editor  P. Volpi 

Titolo  Arthroscopy and Sport Injuries 

Casa Editrice  Springer International Publishing 2016 

Partecipazione  Capitolo 40. Management of collateral ligament injuries in competitive athletes. 
M. Berruto, P. Ferrua, F. Uboldi, E. Usellini, S. Pasqualotto, B.M. Marelli 

   

Autori  M. Berruto, L. Gala, P. Ferrua, F. Uboldi, F. Ferrara, S. Pasqualotto, BM Marelli 

Titolo  Surgical treatment of partial anterior cruciate ligament lesions: medium-term 

results  

Rivista  Joints. 2015 feb;2(4):175-180 Published on : 
 

   

Autori  M. Nobile, G. Domeniconi, F. Uboldi, C. Conti, NA. Buccino, F. Auxilia, P. Navone 

Titolo  To measure, evaluate and improve: four years long health records self-control 

activity at G. Pini Orthopedics Institute  

Rivista  Ann Ig. 2014 Sep-Oct;26(5):403-408 Published on : 
 

   

Editor  P. Volpi, AA.VV 

Titolo  Patologia del ginocchio nell'atleta d'élite 

Casa Editrice  CIC Edizioni Internazionali 2015 

Partecipazione  Capitolo 5: Sindrome dolorosa femoro-rotulea: epidemiologia, eziopatogenesi e 

classificazione  
M. Berruto, C. Mazzola, P. Ferrua, G. Damiani, F. Rinzivillo, F. Uboldi, A.Schiavone 

Panni 

   

Editor  S. Respizzi, AA.VV 

Titolo  Manuale di riabilitazione ortopedica post-chirurgica 

Casa Editrice  CIC Edizioni Internazionali – SIGASCOT  2014 

Partecipazione  Capitolo 2: Lesioni cartilaginee del ginocchio – Stato dell’arte chirurgico  
M. Berruto, M. Marullo, S. Pasqualotto, F. Uboldi, G. Zanon 

   

Autori  F. De Caro, M. Berruto, M. Delcogliano, G. Carimati, G. Ziveri, F. Uboldi, P. Ferrua, 

C. De Biase, A. Delcogliano 

Titolo  Treatment of large knee osteochondral lesions with a biomimetic scaffold: Results 

of a multicenter study of 49 patients at 2-year follow-up 



Rivista  The American Journal of Sports Medicine, 2014 apr;    Published on : 
 

   

Autori  M. Berruto, P. Ferrua, F. Uboldi, E. Usellini, L. Gala, A. Tassi, B. Marelli 

Titolo  Medial patellofemoral ligament reconstruction with bioactive synthetic ligament 

is an option. A 3-year follow-up study 

Rivista  Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2014 Oct;22(10):2419-25 Published on :
 

 
 

   

Autori  F. De Caro, M. Berruto, M. Delcogliano, G. Carimati, G. Ziveri, F. Uboldi, P. Ferrua, 

C. De Biase, A. Delcogliano 

Titolo  Treatment of knee osteochondral lesions with a biomimetic scaffold: Results of a 

2-year-minimum follow-up involving 49 patients 

Rivista  Bone Joint J 2013, (95-B no. SUPP)34;280 

   

Autori  M. Berruto, P. Zedde, F. Uboldi, S. Pasqualotto, P. Ferrua 

Titolo  Il danno condrale nel calciatore 

Rivista  Journal of Sports Traumatology 2013, (30)4; 127-133 

   

Autori  P. Navone, M. Nobile, F. Uboldi, M. Colombo, G.M. Calori 

Titolo  Interventi di chirurgia della mano: studio di efficacia dell’applicazione di una 

nuova modalità di erogazione assitenziale. Chirurgia ambulatoriale a bassa 

complessità  

Rivista  Aggiornamenti CIO 2013 Dec;19(1):19-22 

   

Autori  M. Berruto, P. Ferrua, G. Carimati, F. Uboldi, L. Gala 

Titolo  Patellofemoral instability: classification and imaging 

Rivista  Joints. 2013;1(2):7-13 Published on : 
 

   

Autori  M. Berruto, F. Uboldi, L. Gala, B. Marelli, W. Albisetti 

Titolo  Is triaxial accelerometer reliable in the evaluation and grading of knee pivot-shift 

phenomenon? 

Rivista  Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2013 Apr;21(4):981-5 Published on : 
 

   

Autori  G. Bonfiglio, O. De Bartolomeo, R. Zennato, F. Uboldi, M. De Vincenzi 

Titolo  Il trattamento della patologia degenerativa lombare in videolaparoscopia: nostra 

esperienza 

Rivista  Archivio di Ortopedia e Reumatologia. 2012 Vol 123 n°3:30 

   

Editors  P. Adravanti, M. Denti, C. Mazzola, P. Randelli, C. Zorzi, AA.VV 

Titolo  Artroscopia Base e Avanzata 

Casa Editrice  CIC Edizioni Internazionali – SIGASCOT  2012 

Partecipazione  Capitolo 32: Cartilagine - classificazione e indicazioni  

M. Berruto, L. Gala, G. Vergottini, F. Uboldi, W. Albisetti 

   

Editors  E. Kon, M. Berruto, V. Condello, G. Peretti, M. Ronga, AA.VV 

Titolo  Cartilagine: istruzioni per l’uso 

Casa Editrice  CIC Edizioni Internazionali – SIGASCOT  2012 

Partecipazione  Capitolo 8: Trattamento delle lesioni cartilaginee dell’articolazione femoro-

rotulea.  
M. Berruto, G. Carimati, G. Vergottini, F. Uboldi, W. Albisetti, A. Tassi 

   

Autori  M. Berruto, G. Vergottini, F. Uboldi, L. Gala 

Titolo  Prima lussazione di rotula e sport: epidemiologia ed inquadramento clinico 

Rivista  Journal of Sports Traumatology 2011, (28) 2-3; 36-41 



   

 Organizzazioni 

   

 

 

 ICRS – International Cartilage Repair Society 

Socio; da dicembre 2013 al 2018 

    

 

 

 SIGASCOT - Società Italiana di chirurgia del Ginocchio, Artroscopia, Sport, 

Cartilagine, e Tecnologie Ortopediche 

Presidente del Comitato Comunicazione; da ottobre 2018 ad oggi 

Membro dell’organo di Comunicazione e Coordinamento; da settembre 2014 ad 

settembre 2018 

Socio; da giugno 2014 ad oggi 

 

    

 

 

 ESSKA – European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery & Arthroscopy 

Socio; 2018 

    

 

 

 
OTODI – Ortopedici e Traumatologi Ospedalieri d’Italia 

Socio; 2015-2016 

    

 

 

 AISOT – Associazione Italiana Specializzandi Ortopedia e Traumatologia 

Delegato per i rapporti con SIGASCOT da ottobre 2018 

Socio; dal 2015 ad oggi 

 

  

 Attività scientifica e di studio / Certificazioni e Riconoscimenti 

   

Data  4 maggio – 14 settembre 2019 

  “MasterArthroscopist Basic Knee SIGASCOT” - Faculty 

Milano 

   

Data  4-5 aprile 2019 

Oggetto  Corso teorico-pratico One to one su Cadavere 

“Primary hip & knee – Zimmer Biomet for Residents”  
Milano 

   

Data  5-6 aprile 2019 

Oggetto  Corso di istruzione teorico-pratico su cadavere SIOT 

“Ginocchio: cartilagine, menisco, osteotomie e protesi”  
ICLO Verona 

   

Data  27-31 marzo 2019 

Oggetto  Corso e certificazione 

“AOTrauma Course – Basic principles of fracture management”  
Pacengo di Lazzise (VR) 

Pres.: Prof. M. Maiotti, Prof. P. Tranquilli Leali 

   

Data  9 marzo 2019 

Oggetto  Cordinatore del meeting: 

“SIGASCOT meets AISOT: Comprendere e gestire le ricostruzioni legamentose 

periferiche nel ginocchio” 

Pavia 

Coordinatori: Dr. M. Berruto, Dr. G. Zanon, Dr. E. Jannelli, Dr. L. Puddu, Dr. F. M. 

Uboldi, Prof. F. Benazzo, Prof. A.F. Manunta 



   

Data  20-21 aprile, 30 giugno 2018 

Oggetto  Corso teorico-pratico su cadavere 

“SIGASCOT MasterArthroscopist Basic Shoulder”  
Humanitas University – Milano 

Pres.: Dr. M.Commessati, Dr. F. Randelli, Prof. V. Salini  

   

Data  13 aprile 2018 

Oggetto  Segreteria scientifica al congresso: 

“Chirurgia artroscopica dell’anca e del gomito: due articolazioni figlie di un Dio 

minore” 

Cagliari  

Pres.: Dr. F. Caputo, Prof. A.F. Manunta. Rel: Dr. L.A. Pederzini e Dr. R. Zini 

   

Data  25-27 maggio 2017 

Oggetto  Segreteria scientifica al congresso: 

“Giornate sulla gestione delle patologie osteoarticolari” 

Alghero (SS) 

Pres.: Prof. A.F. Manunta, Dr. M. Salvi, Dr. R. Viganò 

   

Data  20 maggio 2017 

Oggetto  Evento SigascoTime-Out – Organizzatore 

  “Medicina rigenerativa nell’atleta diversamente abile” 

Università degli Studi di Sassari 

   

Data  22 ottobre 2016 

Oggetto  Corso teorico-pratico per specializzandi - Organizzatore 

“Teoria e tecnica infiltrativa”  
Università degli Studi di Sassari 

   

Data  15 novembre 2015 

Oggetto  Corso teorico-pratico su cadavere 

“Hands-On Lab for young surgeons: Lesioni condrali ed osteocondrali 

del ginocchio – Edizione 3”  
ICLO Teaching and Research Center - Arezzo  

   

Data  13-14 novembre 2015 

Oggetto  Corso teorico-pratico su cadavere 

“Corso teorico-pratico: Femoro-rotulea, dall’instabilità alla protesi. 

Edizione 3”  
ICLO Teaching and Research Center - Arezzo  

   

Data  30-31 ottobre 2015 

Oggetto  Corso teorico-pratico su cadavere 

“LCA: come affrontare le lesioni”  
ICLO Teaching and Research Center - Arezzo   

   

Data  21-22 maggio 2015 

Oggetto  Segreteria scientifica al congresso: 

“The Wrist Day: le complicanze dei traumi del polso, prevenzione e trattamento” 
Istituto Ortopedico G.Pini – Milano 

Pres.: Dr. U. Dacatra, Dr.ssa S. Odella 

   

Data  10-11 ottobre 2014 

Oggetto  Segreteria scientifica e moderazione di sessione al congresso: 

“Ortopedia, traumatologia e prevenzione per lo sci alpino nel terzo millennio” 

Palazzo della Regione Lombardia – Milano 



Pres.: Dr. R. Leo, Dr. F. Verdoni 

   

Data  28 giugno 2014  

Oggetto  Corso teorico-pratico su cadavere 

“Hands-On Lab for young surgeons: Lesioni condrali ed osteocondrali 

del ginocchio – Edizione 2”  
ICLO Teaching and Research Center - Arezzo  

   

Data  17-18 maggio 2014 

Oggetto  Corso teorico-pratico su cadavere 

“Corso teorico-pratico: Femoro-rotulea, dall’instabilità alla protesi. 

Edizione 2”  
ICLO Teaching and Research Center - Arezzo  

   

Data  21-22 febbraio 2014 

Oggetto  Corso teorico-pratico su cadavere 

“Il menisco: tecniche chirurgiche”  
ICLO Teaching and Research Center – Arezzo 

Pres.: Dr. C. Mazzola; Resp. Scientifici: Dr. P. Bulgheroni, Dr. V. Madonna 

 

 
   

Data  8 febbraio 2014 

Oggetto  Faculty of: 

“Corso teorico-pratico: Femoro-rotulea, dall’instabilità alla protesi. Edizione 2” 

Ospedali Galliera di Genova – SIGASCOT – SIOT 

   

Data  30 novembre 2013 

Oggetto  Corso teorico-pratico su cadavere 

“Hands-On Lab for young surgeons: Lesioni condrali ed osteocondrali 

del ginocchio”  
ICLO Teaching and Research Center - Arezzo  

   

Data  Ottobre-novembre 2013 

Oggetto  Corso di formazione Aziendale I.O. G.Pini 

“Corretta identificazione del Paziente Settico” 

Resp. Scientifico: Dr.ssa P. Navone – Milano 

Certificazione come “Relatore” Regione Lombardia 

   

Data  11 ottobre 2013 

Oggetto  Percorso formativo teorico/pratico 

“Elementi di Chirurgia Artroscopica del Ginocchio e della Spalla” 

Coord. Scientifico: Dr. M. Berruto - Milano  

   

Data  17-18 maggio 2013 

Oggetto  Corso teorico-pratico su cadavere 

“Percorso di formazione sulla patologia femoro-rotulea” 

ICLO Teaching and Research Center - Arezzo  
   

Data  14 dicembre 2012 

Oggetto  Segreteria scientifica 

“Corso teorico-pratico: Femoro-rotulea, dall’instabilità alla protesi” 
Istituto Ortopedico Gaetano Pini – SIGASCOT - SIOT 

   

   

 Partecipazioni (relazioni orali o poster) a Congressi ed Eventi 

   

Date (da-a)  3-5 ottobre 2018 



Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  “Vincitore “Migliore e-Poster” c/o 7° Congresso SIGASCOT – Bologna 

“Ricostruzione primaria del legamento crociato anteriore nei pazienti 

over-40: allograft vs autograft” 
 

   

Date (da-a)  23-27 settembre 2016 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  Vincitore “ICRS 2016 Award” c/o 13th ICRS International Cartilage Repair 

Society World Congress – Sorrento 

“Subchondral bone remodelling after nanofractures: an in-vivo ovine 

study” 

 

   

Date (da-a)  16-17 ottobre 2015 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  Vincitore “Miglior e-Poster Premio F. Sotgiu” c/o XXXVI Congresso 

Regionale Società Sarda di Ortopedia e Traumatologia (NSoSOT) – Cagliari 

“Trattamento chirurgico dell’Instabilità Obiettiva di Rotula: analisi 

critica dei risultati a lungo termine” 

 

   

Date (da-a)  12 luglio 2019 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  Autore nella relazione orale c/o Closed Meeting AISOT-AITOG – Pavia: 

 “Le fratture di ginocchio: epidemiologia, classificazione e clinica” 

F. Uboldi (Speaker) 

   

Date (da-a)  3-4 maggio 2019 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  Autore nella relazione orale c/o 4° CarlofORTHO Meeting – Carloforte (Ca): 

 “L’ambiente articolare e l’artrosi” 

F. Uboldi (Speaker) 

   

Date (da-a)  5-7 giugno 2019 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  E-posters c/o 20th EFORT Congress – Lisbon (P) 

-“ Anterior cruciate ligament injuries risk factors: Early report from a genetics 

study” A. Manunta, F. Uboldi, M. Salvi 

   

Date (da-a)  3-5 ottobre 2018 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  Autore nella relazione orali c/o 7° Congresso Nazionale SIGASCOT - Bologna 

- “Stress ossidativo e prevenzione degli infortuni in atleti professionisti: 

l’esperienza Dinamo Sassari banco di Sardegna” 

A. Manunta, F. uboldi (Speaker), G. Sotgiu, S. Bassu, C. Carru 

- “Osteotomie tibio-peroneali di sottrazione nel ginocchio varo artrosico: 

valutazione dei risultati a più di 10 anni” 

A. Maione, D. Tradati, P. Ferrua, M. Ricci, F. Uboldi, M. Berruto 

- “Risultati a medio termine dell’impianto di uno scaffold biomimetico nelle 

lesioni osteocondrali del ginocchio” 
M. Ricci, A. Maione, P Ferrua, D. Tradati, F. Uboldi, M. Berruto  

 

E-posters c/o 7° Congresso Nazionale SIGASCOT - Bologna 

-“ Vincitore “Migliore e-Poster” c/o 7° Congresso SIGASCOT – Bologna 

“Ricostruzione primaria del legamento crociato anteriore nei pazienti over-40: 

allograft vs autograft””  

D. Tradati, A. Maione, P. Ferrua, E. Usellini, F. Uboldi, M. Berruto 

-“Trattamento delle lesioni osteoarticolari subcondrali e delle lesioni condrali 

precoci mediante “bone marrow trasplantation”. La nostra esperienza” 



L. Puddu, P. Zedde, G. Caggiari, F. Uboldi, A. Manunta 

   

Data  9-12 maggio 2018 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Oggetto  E-poster c/o 18
th

 ESSKA Congress - Glasgow 

-Over 13 years of follow-up evaluation of autologous chondrocyte implantation 

for symptomatic cartilage lesions of the knee: a prospective study””  

F. Uboldi, D.Tradati, P.Ferrua, S. Pasqualotto, A. Maione, Usellini E, Berruto M. 

   

Data  3-4 maggio 2018 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o Congresso SIFE Società Fissazione Esterna – Milano: 

 “HTO di normocorrezione: confronto tra tecnica a sottrazione laterale e con 

fissazione esterna esapoidale nel ginocchio varo” 
F. Uboldi (Speaker), L. Puddu, F. Verdoni, M. Berruto, A. Manunta 

   

Data  19-21 aprile 2018 

Istituto  Casa di Cura Sant’Elena (CA) – U.O. Chirurgia Protesica e dello Sport  

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o 2nd World Arthroplasty Congress – Roma: 

 “Abnormally high rate of early aseptic loosening of the tibial component after 

ATTUNE total knee arthroplasty. Is it a prelude to a cathastrophic scenario?” 
G.Piu, L. Puddu, F. Uboldi, F. Caputo, A. Manunta, M. Salvi 

   

Data  9-12 aprile 2018 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o 14° World Congress ICRS - Macao 

 “Long term evaluation of autologous chondrocyte implantation for symptomatic 

cartilage lesions of the knee” 
M. Berruto, S. Pasqualotto, F. Uboldi, D. Tradati, P. Ferrua, A. Maione, E. Usellini 

 

E-posters c/o 14° World Congress ICRS - Macao 

“Are there trochlear chondorcytes morpho-functional differences  

in Patellofemoral pain syndrome? Case-control study”  

A. Manunta, F. Uboldi, G. Caggiari, G. Giachetti, G. Pintus 

   

Date (da-a)  28-31 ottobre 2017 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  Autore nelle relazioni orali c/o 102° Congresso Nazionale SIOT - Palermo 

- “Risultati a medio termine  del trattamento delle lesioni osteocondrali del 

ginocchio con scaffold biomimetico osteocondrale” 

M. Ricci, A. Maione, F. Uboldi, D. Tradati, E. Usellini, S. Pasqualotto, P. Ferrua, M. 

Berruto 

-“Trattamento delle lesioni condrali di rotula con tecnica AMIC” 

D. Tradati, A. Maione, M. Ricci, F. Uboldi, P. Ferrua, E. Usellini, M. Berruto 

-“Trattamento con impianto autologo di condrociti nel trattamento delle lesioni 

condrali e osteocondrali del ginocchio: follow-up a 15 anni” 

S. Pasqualotto, D. Tradati, A. Maione, F. Uboldi, M. Ricci, E. Usellini, P. Ferrua, M. 

Berruto 

-“Pazienti con dolore femoro-rotuleo: differenze morfo-funzionali in colture 

condrocitarie trocleari” 

G. Caggiari, F. Uboldi, F. Altamore, G. Pintus, A. Manunta 

 

E-posters c/o 102° Congresso Nazionale SIOT - Palermo 

-“Confronto sperimentale tra tecnica di stimolazione midollaree stem cell –like 

per la rigenerazione cartilaginea: studio animale in vivo”  

F. Uboldi, R. Pinna Nossai, P. Zedde, A. Manunta 

-“Trattamento delle lesioni osteoarticolari subcondrali e delle lesioni condrali 

precoci mediante “bone marrow trasplantation”. La nostra esperienza” 



L. Puddu, P. Zedde, G. Caggiari, F. Uboldi, A. Manunta 

   

Data  4-6 giugno 2017 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o 11° Congresso ISAKOS – Shanghai: 

 “Subchondral bone remodelling after nanofractures: an 1 year in-vivo ovine 

study” 

A. Manunta, F. Uboldi 

   

Data  13-15 maggio 2017 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o 26° Conferenza  ISOKINETIC – Barcellona: 

 “Osteochondritis dissecans of femoral trochlea: surgery treatment and 

rehabilitation” 

F. Uboldi (Speaker), R. Pinna Nossai, A. Manunta 

   

Date (da-a)  28-31 ottobre 2016 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  Autore nelle relazioni orali c/o 101° Congresso Nazionale SIOT - Torino 

- “Utilizzo di scaffold osteocondrali biomimetici come procedura di salvataggio 

per le osteonecrosi del ginocchio: follow-up a 4 anni” 

F. Uboldi, S. Pasqualotto, D. Tradati, E. Usellini, P. Ferrua, M. Berruto 

-“Effetto dei campi magnetici pulsati nel recupero precoce dopo intervento di 

protesi totale di ginocchio: studio randomizzato controllato” 

D. Tradati, G. Vergottini, F. Uboldi, L. Gala, N. Marelli, M. Berruto, B.M. Marelli 

-“Differenze morfo-funzionali tra colture condrocitarie trocleari in pazienti con 

sindrome dolorosa anteriore: studio caso-controllo” 

G. Caggiari, F. Uboldi, G. Giachetti, G. Pintus, A. Manunta 

-“Rimodellamento del tessuto osseo subcondrale dopo nanofratture: studio 

sperimentale in vivo su modello animale” 

F. Uboldi, P. Zedde, M. Manunza, G. Giachetti, A. Manunta 

 

E-posters c/o 101° Congresso Nazionale SIOT - Torino 

-“Trattamento con impianto autologo di condrociti nelle lesioni condrali e 

osteocondrali del ginocchio: follow-up a 14 anni”  

S. Pasqualotto, F. Uboldi, P. Zedde, D. Tradati, P. Ferrua, M. Berruto 

-“Trattamento chirurgico dell’instabilità obiettiva di rotula: analisi critica dei 

risultati a lungo termine” 

F. Uboldi, P. Ferrua, G. Vergottini, A. Manunta, M. Berruto 

   

Date (da-a)  28-30 settembre 2016 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  Autore nelle relazioni orali c/o 6° Congresso Nazionale SIGASCOT – Firenze 

-“Rimodellamento del tessuto osseo subcondrale dopo nanofratture: studio 

sperimentale in vivo su modello animale” 

F. Uboldi (speaker), P. Zedde, M. Manunza, G. Giachetti, A. Manunta 

- “Utilizzo di scaffold osteocondrali biomimetici come procedura di salvataggio 

per le osteonecrosi del ginocchio: follow-up a 4 anni” 

S. Pasqualotto, F. Uboldi, D. Tradati, E. Usellini, P. Ferrua, M. Berruto 

- “Trattamento chirurgico dell’instabilità obiettiva di rotula: analisi critica dei 

risultati a lungo termine” 

F. Uboldi (Speaker), P. Ferrua, G. Vergottini, A. Manunta, M. Berruto 

- “Trattamento delle Scaphoid non-union advanced collapse stadio 3 mediante 

scafoidectomia e artrodesi dei 4 angoli: risultati a lungo termine” 

S. Odella, A.M. Querenghi, F. Uboldi, U. Dacatra,  

 

E-Posters c/o 6° Congresso Nazionale SIGASCOT – Sorrento 

-“Differenze morfo-funzionali tra colture condrocitarie trocleari in pazienti con 

sindrome dolorosa anteriore: studio caso-controllo” 



F. Uboldi, G. Caggiari, G. Giachetti, G. Pintus, A. Manunta 

- “Trattamento con impianto autologo di condrociti nelle lesioni condrali e 

osteocondralidel ginocchio: follow-up a 14 anni” 

S. Pasqualotto, F. Uboldi, P. Zedde, D. Tradati, P. Ferrua, M. Berruto 

-“Utilizzo di un tutore elastomerico per ginocchio nelle sindromi dolorose 

anteriori: risultati a breve termine” 

F. Uboldi, P. Ferrua, P. Zedde, M. Berruto, A. Manunta 

- “Tecnica transibiale vs anteromediale nella ricostruzione del LCA: valutazione 

dei risultati a confronto con accelerometro triassiale KiRA” 

A. Parente, P. Ferrua, F. Uboldi, D. Tradati, E. Usellini, M. Berruto 

   

Date (da-a)  23-27 settembre 2016 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  Autore nelle relazioni orali c/o 13th ICRS International Cartilage Repair Society World 

Congress – Sorrento 

-“Subchondral bone remodelling after nanofractures: an in-vivo ovine study” 

F. Uboldi (Speaker), P. Zedde, M. Manunza, G. Giachetti, A. Manunta  

- “Biomimetic Osteochondral Scaffold as a Reliable Alternative to Prosthetic 

Surgery in Treating of Late stage SPONK” 
M. Berruto, F. uboldi, P. Ferrua, D. Tradati, S. Pasqualotto, E. Usellini 

 

E-Poster c/o 13th ICRS International Cartilage Repair Society World Congress – 

Sorrento 

“Morpho-functional differences between chondrocyte trochlear cultures in 

patients with Painful Anterior Syndrome: case-control study” 

G. Caggiari, F. Uboldi, G. Giachetti, G. Pintus, A. Manunta 

   

Data  27-28 maggio 2016 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o 109° Riunione SOTIMI – Alghero: 

 - “Protesi femoro-rotulea: la mini-invasività nel compartimento anteriore del 

ginocchio” 
 F. Uboldi (Speaker), A. Manunta 

   

Date (da-a)  4-7 maggio 2016 

Istituto  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia - Università di Sassari 

Esperienza  Autore nella relazione orale c/o 17th ESSKA Congress – Barcellona: 

- “Cartilage behavior after nanofractures: 1-year follow-up of an in-vivo ovine 

study” 
F. Uboldi (Speaker), P. Zedde, Manunza M, Giachetti G, Manunta A 

- “Autologous chondrocyte implantation: Clinical results at a long term follow-

up” 
M. Berruto, S. Pasqualotto, P. Ferrua, A. Parente, F. Uboldi, E. Usellini 

 

E-Poster c/o 17th ESSKA Congress – Barcellona: 

“Evaluation of Objective Patellar Instability surgical treatment: 10 years follow-

up” 

F. Uboldi, M. Manunza, L. Puddu, F. Marras, A. Manunta 

   

Data  7-10 novembre 2015 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nelle relazioni orali c/o 100° Congresso Nazionale SIOT – Roma: 

- “Utilizzo di scaffold  osteocondrali biomimetici come procedura di salvataggio 

per le osteonecrosi del ginocchio: follow-up a 3 anni” 

M. Berruto, S. Pasqualotto, F. Uboldi (Speaker), A. Parente, E. Usellini, P. Ferrua 

- “Trattamento con impianto autologo di condrociti nelle lesioni condrali e 

osteocondrali del ginocchio: follow-up a 13 anni” 

M. Berruto, F. Uboldi (Speaker), S. Pasqualotto, A. Parente, P. Zedde, P. Ferrua 

   



Data  30 settembre – 3 ottobre 2015 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  E-Posters c/o International Society for Technology in Arthroplasty Congress 2015 – 

Vienna: 

- “Treatment of osteochondral lesion of the knee with a biomimetic osteochondral 

scaffold: 5 years follow-up results” 

F. Uboldi, P. Ferrua, S. Pasqualotto, G. Carimati, E. Usellini, M. Berruto   

- “Biomimetic osteochondral scaffold as a rialiable alternative to prosthetic 

surgery in tratment of late stage SPONK” 

F. Uboldi, P. Ferrua, A. Parente, S. Pasqualotto, E. Usellini, M. Berruto   

   

Data  19 settembre 2015 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o 1° Congresso dei Giovani ortopedici dell’Emilia 

Romagna “Il ginocchio traumatico dello sportivo” – Piacenza: 

“Impianto di Condrociti Autologhi nel trattamento delle lsioni cartilaginee del 

ginocchio: valutazione a 12 anni” 

S. Pasqualotto, P. Ferrua, F. Uboldi, M. Berruto   

   

Data  15 maggio 2015 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Posters c/o Congresso “Cartilage and Biotech battle. Le lesioni condrali nello sportivo” 

– Alghero: 

“Trattamento delle lesioni cartilaginee dell’articolazione femoro-rotulea” 

P. Ferrua, F. Uboldi, S. Pasqualotto, A. Parente, E. Usellini, M. Berruto   

   

Data  8-11 maggio 2015 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Posters c/o 12
th

 World Congress of International Cartilage Repair Society – Chicago 

(USA): 

- “Treatment of osteochondral lesions of the knee with Maioregen biomimetic 

scaffold: 5 years follow up results” 

M. Berruto, F. Uboldi, P. Ferrua, S. Pasqualotto, E. Usellini, P. Zedde   

- “Autologous Chondrocites Implantation at a medium term follow up” 

M. Berruto, F. Uboldi, P. Ferrua, S. Pasqualotto, P. Zedde 

- “Treatment of avascular necrosis of femoral condyles with Biomimetic 

ostochondral scaffold” 

M. Berruto, P. Ferrua, F. Uboldi, S. Pasqualotto,E. Usellini 

   

Data  4-6 dicembre 2014 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o Congrès Annuel SFA 2014 – Luxembourg  

“Traitement des lésions ostéocartilagineuses du genou avec 

implant  biomimètique Maioregen®: résultats à moyen terme” 

M. Berruto, S. Pasqualotto, F. Uboldi, G. Carimati, E. Usellini, P. Ferrua  

   

Data  22-25 novembre 2014 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio / Direzione 

Medica di Presidio 

Oggetto  Autore nelle relazioni orali c/o 99° Congresso Nazionale SIOT – Roma: 

- “Trattamento delle lesioni osteocondrali di ginocchio con scaffold biomimetico 

osteocartilagineo Maioregen: risultati a 5 anni” 

M. Berruto, P. Ferrua, F. Uboldi (speaker), S. Pasqualotto, P. Zedde, G. Carimati 

- “Impianto di condrociti autologhi con tecnica ACI di prima e seconda 

generazione: follow-up a 12 anni” 

P. Ferrua, P. Zedde, S. Pasqualotto, E. Usellini, F. Uboldi, M. Berruto 

- “Revisioni acetabolari con cotile SPH Anatomic: risultati a lungo termine” 

L. Gala, F. Uboldi, V. Fogliata, N. Marelli, B.M. Marelli 



 

E-Poster c/o 99° Congresso Nazionale SIOT – Roma:  

- “Osteotomia prossimale tibio-peroneale di normocorrezione: confronto tra 

tecnica a sottrazione laterale e con fissatore esterno esapoidale” 

F. Verdoni, M. Berruto, F. Uboldi, V. Fogliata, D. Tradati, A. Querenghi, N. Marelli, 

B.M. Marelli  

- “Studio di efficacia dell’applicazione di una nuova modalità di erogazione dei 

piccoli interventi di chirurgia della mano. La chirurgia ambulatoriale a bassa 

complessità” 

M. Nobile, F. Uboldi, G. Domeniconi, J. Messina, S. Odella, P. Navone 

- “Il trattamento della rizoartrosi mediante spaziatore tipo Pyrocardan: la nostra 

esperienza” 
S. Odella, A. De Felice, F. Uboldi, U. Dacatra  

   

Data  1-4 ottobre 2014 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Direzione Medica di Presidio 

Oggetto  Poster c/o 47° Congresso Nazionale SItI 2014 – Riccione  

“Esperienza di Safety Walk Round” 

P. Navone, G. Caprioli, G. Domeniconi, M. Nobile, F. Uboldi, GM Calori 

   

Data  24-26 settembre 2014 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nelle relazioni orali c/o 5° Congresso Nazionale SIGASCOT – Parma: 

- “Valutazione strumentale del Povot-shift nelle lesioni  del LCA con 

accelerometro KiRA” 

M. Berruto, F. Uboldi, P. Ferrua, L. Gala, S. Zaffagnini, B.M. Marelli 

- “Trattamento delle lesioni osteocondrali di ginocchio con scaffold biomimetico 

osteocartilagineo Maioregen: risultati a 5 anni” 

M. Berruto, P. Ferrua, F. Uboldi, S. Pasqualotto, P. Zedde, G. Carimati 

- “Valutazione strumentale del Povot-shift nelle lesioni  del LCA con 

accelerometro KiRA” 

M. Berruto, F. Uboldi, P. Ferrua, L. Gala, S. Zaffagnini, B.M. Marelli 

- “15 anni di evoluzione del posizionamento dei tunnel ossei nella ricostruzione a 

singolo fascio del LCA e sua influenza sull’outcome clinico” 

P. Ferrua, F. Uboldi, S. Pasqualotto, E. Usellini, M. Berruto 

- “Impianti di condrociti autologhi con tecnica ACI di prima e seconda 

generazione: follow-up a 12 anni” 
P. Ferrua, P. Zedde, S. Pasqualotto, E. Usellini, F. Uboldi, M. Berruto 

  

E-Poster c/o 5° Congresso Nazionale SIGASCOT – Parma:  

- “Utilizzo di una matrice bioadesiva iniettabile nel trattamento delle lesioni 

condrali del ginocchio” 

M. Berruto, P. Zedde, F. Uboldi, P. Ferrua, E. Usellini 

- “Ricostruzioni di un singolo fascio nelle lesioni parziali del LCA: follow-up a 3 

anni” 

M. Berruto, F. Uboldi, P. Ferrua, P. Zedde, L. Gala, B.M. Marelli 

- “L’ortesi Reaction DJO nel trattamento della sindrome dolorosa anteriore di 

ginocchio: risultati preliminari” 

M. Berruto, P. Zedde, S. Pasqualotto, P. Ferrua, E. Usellini, F. Uboldi 

- “Procedure di salvataggio delle lesioni cartilaginee dell’articolazione femoro-

rotulea” 

M. Berruto, F. Uboldi, P. Ferrua, E. Usellini, A. Tassi 

- “Valutazione di un legamento biosintetico nella riscostruzione del MPFL per 

l’instabilità obiettiva di rotula” 

P. Ferrua, F. Uboldi, S. Pasqualotto, P. Zedde, E. Usellini, M. Berruto 

   

Data  4-6 giugno 2014 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Relazione orale (speaker) c/o 15th EFORT Congress – Londra: 

 “Treatment of large knee osteochondal lesions with a biomimetic scaffold: results 



from 49 patients et 2-years minimum follow-up in a multicenter study” 

M. Delcogliano, F. De Caro, G. Carimati, P. Ferrua, F. Uboldi, G. Ziveri, CF. De 

Biase, M. Berruto  

 

Poster c/o 15th EFORT Congress – Londra: 

 “Evaluation and grading of knee pivot-shift phenomenon with a portable triaxial 

accelerometer” 

F. Uboldi, L. Gala, E. Usellini, P. Ferrua, M. Berruto 

   

Data  31 maggio 2014 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Direzione Medica di Presidio 

Oggetto  Relazione orale (speaker) c/o Congresso “Stato dell’arte in Chirurgia della Mano” – 

Milano 

“Studio di efficacia dell’applicazione di una nuova modalità di erogazione dei 

piccoli interventi di chirurgia della mano” 

F. Uboldi, G. Domeniconi, M. Nobile, C. Conti, P. Navone, JC Messina, S. Odella, F. 

Torretta 

   

Data  14-17 maggio 2014 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o 16
th

 ESSKA Congress – Amsterdam (Netherlands) 

“Non-invasive assessment of pivot-shift test in ACL injury with triaxial 

accelerometer KiRA” 

M. Berruto, F. Uboldi, P. Ferrua, E. Usellini  

 

Poster c/o 16
th

 ESSKA Congress – Amsterdam (Netherlands) 

- “Evaluation of a biosyntetic graft in MPFL reconstruction for episodic patellar 

dislocation” 

M. Berruto, P. Ferrua, F. Uboldi, G.Carimati, E. Usellini 

- “Treatment of knee osteochondral lesions with a biomimetic scaffold: Medium 

term follow-up results” 

M. Berruto, F. Uboldi, G.Carimati, P. Ferrua, E. Usellini 

   

Data  22-23 marzo 2014 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o XXIII Football Isokinetic Congress  – Milano 

“To treat or not to treat chondral lesions of patellofemoral joint?” 

M. Berruto, P. Zedde, F. Uboldi, P.Ferrua, S. Pasqualotto.  

   

Data  5-7 dicembre 2013 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  E-Poster c/o Congres Annuel SFA 2013 – Bordeaux (France)  

“Utilisation d’une graffe biosyntètique dans les reconstruction du ligament 

patello-fémoral médial pour instabilité rotulienne objective” 

P. Ferrua, F. Uboldi, E. Usellini, M. Berruto  

   

Data  5-6 dicembre 2013 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Poster c/o ICRS Focus Meeting: “Stem cells and scaffold: a new frontier for joint 

regeneration” – Bologna:  

- “Treatment of the knee osteochondral lesions with a biomimetic scaffold: 

medium term follow-up results” 

M. Berruto, F. Uboldi, P. Ferrua, L. Gala, E. Usellini, G. Carimati   

- “Plasma-Rich Plasma treatment for knee chondropathies: 1 year 

outcome” 

F. Uboldi, M. Berruto, G. Carimati, P. Ferrua, W. Albisetti 

   



Data  26-29 ottobre 2013 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nelle relazioni orali c/o 98° Congresso Nazionale SIOT – Genova: 

- “Trattamento delle lesioni osteocondrali massive di ginocchio con impianto di 

scaffold acellulare: studio prospettico multicentrico” 

M. Berruto, M. Delcogliano, G. Carimati, F. De Caro, C.F. De Biase, F. Uboldi, P. 

Ferrua, A. Delcogliano  

- “Ricostruzione del MPFL con tendine biosintetico nelle instabilità obiettive di 

rotula” 

P. Ferrua, L.Gala, G. Vergottini, G. Carimati, F. Uboldi, E. Usellini, M. Berruto 

-  “Trattamento delle lesioni osteocondrali di ginocchio con scaffold biomimetico, 

risultati a medio termine” 

G. Carimati, F. Uboldi, P. Ferrua, L.Gala, E. Usellini, M. Berruto 

   

Data  2-4 ottobre 2013 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nelle relazioni orali c/o XXI Congresso Nazionale SIA – Pesaro: 

- “Procedure di salvataggio delle lesioni cartilaginee dell’articolazione femoro-

rotulea”  

F. Uboldi (speaker), P. Ferrua, G. Carimati, E. Usellini, M. Berruto  

- “Ricostruzioni lesioni parziali LCA vs ricostruzioni lesioni totali. Risultati a 

confronti” 

L. Gala, F. Uboldi, E. Usellini, P. Ferrua, B. Marelli, M. Berruto 

 

- “Utilizzo di tendine biosintetico nelle ricostruzioni del MPFL nelle snstabilità 

obiettive di rotula” 
P. Ferrua, G. Carimati, F. Uboldi, E. Usellini, M. Berruto 

   

Data  15-18 settembre 2013 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o 11
th

 World Congress of Internation Cartilage Repair 

Society – Izmir (Turkey) 

“Treatment of massive osteochondral lesions of the knee wih implant of acellular 

scaffold: a multicenter prospective study” 

M. Berruto, M. Delcogliano, G. Carimati, F. De Caro,  C De Biase, F. Uboldi, P. 

Ferrua, A. Delcogliano  

 

Posters c/o 11
th

 World Congress of Internation Cartilage Repair Society – Izmir 

(Turkey): 

- “Treatment of the knee osteochondral lesions with a biomimetic scaffold: 

medium term follow-up results” 

M. Berruto, F. Uboldi, P. Ferrua, L. Gala, E. Usellini, G. Carimati   

- “PRP treatment for knee chondropathies grade I-III: results at 1 year ” 

F. Uboldi, M. Berruto, G. Carimati, P. Ferrua, W. Albisetti 

   

Data  14 settembre 2013 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Relazione orale c/o Congresso “Le lesioni cartilaginee e degenerative nel ginocchio 

giovane: troppo presto per una protesi” – Iseo (Bs) 

“Uso degli scaffolds nel trattamento delle lesioni condrali del ginocchio” 

M. Berruto, P. Ferrua, F. Uboldi 

   

Data  5 settembre 2013 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o 1
th

 Graftys workshop – Aix in Provence (France) 

“Is Biosyntethic bone (Graftys) a reliable augmentation for tibial osteotomies?” 

M. Berruto, P. Ferrua, F. Uboldi, B. Marelli  

   



Data  13-15 maggio 2013 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nella relazione orale c/o X Jubilee Congress of the Russian Arthroscopic 

Society – Mosca 

“How to treat an objective patella instabilty. Modern approach and results of our 

experience” 

M. Berruto, P. Ferrua, F. Uboldi, B. Marelli  

   

Data  10-14 novembre 2012 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nelle relazioni orali c/o 97° Congresso Nazionale SIOT – Roma: 

-  “Valutazione strumentale del pivot-shift nelle lesioni del LCA con 

accelerometro Kira” 

F. Uboldi (speaker), L. Gala, G. Vergottini, W. Albisetti, S. Zaffagnini, M. Berruto 

-  “Trattamento delle lesioni osteocondrali di ginocchio con scaffold biomimetico 

osteocartilagineo Maioregen. Risultati a 2 anni” 

-  “Ricostruzione MPFL nelle instabilità obiettive di rotula. Confronto dei risultati 

fra utilizzo di tendine autologo o biosintetico mediante tecnica chirurgica 

originale” 

G. Vergottini, F. Uboldi, E. Usellini, L. Gala, M. Berruto 

- “Utilizzo del PRP nel trattamento delle condropatie di grado I-III del ginocchio: 

risultati ad 1 anno” 

F. Uboldi, G. Vergottini, E. Usellini, W. Albisetti, M. Berruto 

-  “Ricostruzioni parziali di LCA vs ricostruzioni totali” 

L. Gala, F. Uboldi, G. Vergottini, E. Usellini, B.M. Marelli, W. Albisetti, C. Mazzola, 

M. Berruto 

   

Data  10-12 ottobre 2012 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Autore nelle relazioni orali c/o 4° Congresso Nazionale SIGASCOT – Napoli: 

- “Utilizzo del PRP nel trattaento delle condropatie di grado I-III del ginocchio: 

risultati ad 1 anno” 

F. Uboldi (speaker), G. Vergottini, E. Usellini, W. Albisetti, M. Berruto 

- “Ricostruzioni parziali di LCA vs ricostruzioni totali” 

L. Gala, E. Usellini, F. Uboldi, G. Vergottini, B.M. Marelli, W. Albisetti, C. Mazzola, 

M. Berruto 

 

Posters c/o 4° Congresso Nazionale SIGASCOT – Napoli: 

- “Ricostruzione MPFL nelle instabilità obiettive di rotula. Confronto dei risultati 

fra utilizzo di tendine autologo o biosintetico mediante tecnica chirurgica 

originale” 

G. Vergottini, F. Uboldi, E. Usellini, L. Gala, M. Berruto 

- “Trattamento delle lesioni osteocondrali di ginocchio con scaffold biomimetico 

osteocartilagineo Maioregen. Risultati a 2 anni” 
M. Berruto, G. Carimati, E. Usellini, F. Uboldi, G. Vergottini, L. Gala 

   

Data  3-6 ottobre 2012 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Direzione Medica di Presidio 

Oggetto  Autore nella comunicazione c/o 45° Congresso Nazionale SITI - Cagliari 

 “Chirurgia ortopedica a bassa complessità assistenziale: un percorso 

consolidato” 
P. Navone, N.A. Buccino, M. Nobile, F. Uboldi, S. Odella 

   

Data  21-22 aprile 2012 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Poster c/o XXI Congresso Internazionale Isokinetic - Londra  

 “Non-Invasive Assessment of Pivot-Shift Test in ACL Injury with Triaxial 

Accelerometer KiRA” 



F. Uboldi, L. Gala, G. Vergottini, W. Albisetti, S. Zaffagnini, M. Berruto 

   

Data  10 novembre 2011 

Istituto  Istituto Ortopedico Gaetano Pini – Chirurgia Articolare del Ginocchio 

Oggetto  Relazioni orali c/o XX Congresso Nazionale SIA, Milano: 

 - “Valutazione strumentale del pivot-shift nelle lesioni del LCA con 

accelerometro KiRA” 

F. Uboldi (speaker), M. Berruto, L. Gala, G. Vergottini, W. Albisetti, S. Zaffagnini 

- “Impianto di scaffold osteocondrale biomimetico Maioregen nella patologia 

cartilaginea di ginocchio: risultati a breve distanza” 

L. Gala (speaker), M. Berruto, G. Vergottini, F. Uboldi, E. Usellini, B. Marelli 

 

Posters c/o XX Congresso Nazionale SIA, Milano:  

 - “Utilizzo del PRP nel trattamento della condropatia di ginocchio di grado I e II” 
M. Berruto, F. Uboldi, E. Usellini, G. Vergottini, W. Albisetti 

- “Ricostruzione di un singolo fascio nelle lesioni parziali del LCA” 

L.Gala, E. Usellini, F. Uboldi, G. Vergottini, B. Marelli, M. Berruto, W. Albisetti 

   

Data  19-21 Maggio 2011 

Istituto  U.O. Ortopedia e traumatologia, Ospedale Sacra Famiglia Fatebenefratelli, Erba (Co) 

Oggetto  Poster c/o 42° Congresso Nazionale O.T.O.D.I, Milano  

“Fratture Mediali del femore in pazienti osteoporotici attivi: quale 

protesizzazione cotiloidea?” 

P. Bonacina, F. Uboldi 

   

Data  Ottobre 2010 

Istituto  U.O. Ortopedia e traumatologia, Ospedale Sacra Famiglia Fatebenefratelli, Erba (Co) 

Oggetto  Poster Elettronico c/o Congresso Internazionale “La ricostruzione dell’anca” Genova 

21-23 ottobre 

“Revisione acetabolare precoce con cotile Anatomic” 

P. Bonacina, F. Uboldi, P. Moja, L. Briatico Vangosa 

   

   

 Ha partecipato come uditore a diversi congressi specialistici di rilevanza nazionale e 

internazionale tra cui: 

 

   

  - “1
st
 REGAIN International Conference”. Moltrasio (Co), 20 settembre 2019. Resp: 

Dr.ssa L. De Girolamo 

- “Complex and revision problems in joint replacement”. Roma, 13-15 giugno 2019. 

Resp: A. Grasso, F. Falez, G. Milano 

- “Protesi totale ginocchio:primi impianti difficili e revisioni”. Cagliari, 20 ottobre 

2018. Resp: Dr. M. Conte 

- “Chirurgia artroscopica dell’anca e del gomito: due articolazioni figlie di un dio 

minore”. Cagliari, 13 aprile 2018. Resp: Prof. M. Salvi 

- “Nuove soluzioni per il femore”. Sassari, 23 marzo 2018. Resp: Prof. A. Manunta 

- “Trauma, casi & controversie”. Alghero, 11 novembre 2017. Resp: Dr. F. Cudoni  

- “2° corso teorico-pratico sulle osteotomia di ginocchio Sigasc-Ost”. Pavia, 15 

settembre 2017. Resp: Dr. G. Zanon 

- “Le lesion condrali. Quale trattamento nel giovane sportive e nella femoro-rotulea?”. 

Monastero di Astino (BG) 13 luglio 2017. Resp. G. Zappalà 

- “Advances in technologies and techniques: truck Italy road Stryer”. Olbia, 6 luglio 

2017. Resp: Dr. G. Mela 

- “Giornata sarda di ortopedia pediatrica”. Sassari, 24 giugno 2017. Resp: Prof. P. Lisai 

- “3° CarlofOrtho Meeting”. Carloforte (CA), 9-10 giugno 2017. Resp: Dr. M. Conte 

- “Il politrauma: aspetti organizzativi e clinici”. Sassari, 4 marzo 2017. Resp: Dr. F. 

Cudoni 

- “MaterClass SIGASCOT 2017 – Bone edema & Small Implants”. Milano, 3-4 marzo 

2017. Resp: Dr. M. Berruto 



- “Corso teorico-praticol protesica Anca e Ginocchio”. Sassari, 4 febbraio 2017. Resp: 

Prof. A. Manunta 

  - “Allograft nella ricostruzione legamentosa del ginocchio: come, quando e perché?”. 

Genova, 19 novembre 2016. Resp: Dott. C. Mazzola 

  - “Stato dell’arte sul posizionamento delle componenti protesiche”. Sassari, 16 aprile 

2016. Resp: Dr. F. Cudoni 

  - “1° corso teorico-pratico sulle osteotomia di ginocchio Sigasc-Ost”. Bologna, 1 aprile 

2016. Resp: Prof. S. Zaffagnini 

  - “I trauma sportive – Update su epidemiologia e prevenzione, trattamento chirurgico e 

recupero agonistico”. Torino, 22-23 gennaio 2016. Resp: Dr. D. Comba, Prof. F. 

Quaglia 

  - “3° corso Meniscus pathology: remove, repair, replace”. Bologna, 16 ottobre 2015. 

Resp: Prof. S. Zaffagnini. 

  - “SIGASCOTime-Out: Le lesioni legamentose del ginocchio” Carloforte (Ca), 26 

settembre 2015. Resp: Dr. M. Conte 

  - “XXX Corso teorico-pratico di Chirurgia Artroscopica – 1° Incontro Mayo Clinic - 

Italy”. Castelnuovo del Garda, 19-21 settembre 2015. Resp: Prof. Pellacci 

  - “3° Corso teorico-pratico sulla Patologia femoro-rotulea”. Ancona, 4 luglio 2015. 

Resp: Dr. A. Gigante 

  - “ESSKA Consensus Meeting: Early Osteoarthritis”. Verona, 21-22 maggio 2015. 

Resp: Dott. C. Zorzi, Dott. V. Condello 

  - “Lectio Magistralis: Lateral Patella Dislocations; Dr.ssa Elizabeth A. Arendt 

(Minnesota, USA)”. Bologna, 20 maggio 2015. Local host: Prof. M. Marcacci, Dr.ssa 

E. Kon 

  - “1° Corso regionale Sardegna SICSeG; La spalla dolorosa cronica. Dalla diagnosi al 

trattamento”. Cagliari, 14 marzo 2015. Resp. Dott. Eraclio Siuni  

  - “Cartilagine... e non solo, update 2014: condropatie, artrosi ed osteoporosi”. Torino, 4 

ottobre 2014. Resp: Dott. D. Comba 

  - “2° corso Meniscus pathology: remove, repair, replace”. Pavia, 4 luglio 2014. Resp: 

Dott. G. Zanon. 

  - “La Protesi d’anca per Giovani ortopedici”. Milano, 13 giugno 2014. Resp: Dott. M. 

Ometti. 

  - “Save the cartilage. Corso di aggiornamento su prevenzione e cura delle lesioni 

cartilaginee”. Roma, 30 maggio 2014. Pres: Prof. A. Delcogliano. 

  - “ESSKA-AOSSM Scientific Meeting”. San Donato Milanese, 8 maggio 2014. Org: 

Prof. P. Randelli. 

  - “La formazione in tema di controllo delle infezioni e igiene ospedaliera: GISIO - 

SITI” Roma, 29 marzo 2014. Org: Dott.ssa Pasquarella 

  - ICRS Focus Meeting: “Stem cells and scaffold: a new frontier for joint regeneration” 

Bologna, 5-6 dicembre 2013. Pres: Dott.sa E. Kon. 

  - “Master Class SIGASCOT: Cartilagine e Sport”. Rozzano, 31 maggio 2013. Pres: 

Dott. P. Volpi 

  - 1°  giornata di studi riabilitativi: “Il ruolo dei tutori e delle ortesi nel progetto 

riabilitativo; l’arto inferiore”. Vimercate, 1 dicembre 2012. Org: Dott. Mele 

  - “Diagnosi, trattamento e valutazione delle lesioni cartilaginee e meniscali del giovane 

e dell’anziano: confronto tra imaging e artroscopia”. Varese, 21 febbraio 2012. Org: 

Prof. M. Ronga 

  - “Il trattamento della patologia femoro-rotulea: dove siamo?” Genova, 21-22 ottobre 

2011. Pres: Dott. G.Mazzola 

  - “iTech: le biotecnologie applicate alla patologia articolare del ginocchio”. Milano, 12 

novembre 2010. Org: Dott. M. Berruto 

   

   

 Capacità e competenze personali 

Madrelingua  Italiana 

Altre lingue  Inglese (scolastico) 

Informatica  Ottime competenze di tutti i sistemi Windows, MacOs, e sistemi mobili. 

Certificazione FileMaker Pro Base (05/03/2019 – Espero, Milano) 

   

   



   

 


