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PROVA SCRITTAN. 2

1) La Legge 1° febbraio 2006, n. 43 prevede:

a. la trasformazione dei Collegi professionali in Ordini professionali, senza obbligo di
iscrizione

b. I'abolizione dei Collegi professionali

c. la trasformazione dei Collegi professionali in Ordini professionali, con obbligo di iscrizione

2) Se si € in presenza di un ferro chirurgico contaminato, come si procedi per il suo
riutilizzo?

a. pulizia, decontaminazione, sterilizzazione

b. decontaminazione, pulizia, asciugatura, sterilizzazione

c. pulizia, sterilizzazione, utilizzo

3. L’Evidence-based medicine é:

a. un particolare metodo statistico applicato alla ricerca condotta dai medici e dai
professionisti sanitari

b. un approccio assistenziale basato sulla qualita percepita dal paziente e dai caregiver

c. un approccio clinico basato sulla valutazione e sul buon utilizzo delle informazioni che
provengono dalla ricerca

4) Indichi quali sono gli effetti secondari principali della chemioterapia
a) nausea, alterazioni del gusto,

b. vomito, stomatite,

c. tutte le precedenti

5) L'insufficienza mitralica & determinata dal reflusso sistolico diretto:
a. dall’atrio sinistro al ventricolo sinistro

b. dal ventricolo sinistro all’atrio sinistro

c. dallatrio destro al ventricolo destro

6) A quale stadio della lesione da pressione corrisponde la seguente descrizione
“eritema della cute intatta che non scompare alla digitopressione”?

a. | stadio

b. IV stadio

c. V stadio
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7) La scala di Braden é composta da:
a. 5 item
b. 6 item
c. 7 item

8) Lo stato di dilatazione della pupilla & chiamato:
a. cataratta

b. midriasi

C. anisocoria

9) L’afasia é:

a. un’alterazione respiratoria

b. un’alterazione del linguaggio

C. un’alterazione della sfera affettiva

10) Nell’esame emocromocitometrico, il valore normale di emoglobina per una donna
adulta sana é:

a.12.5-16 g%

b. 37-47 9 %

c. 16-20 g%

11) La ptialina é contenuta:
a. nel succo gastrico

b. nel succo pancreatico

c. nella saliva

12) L’autoclave permette la sterilizzazione mediante:
a. calore secco

b. vapore ionizzante

C. vapore saturo in pressione

13) Gli interventi di prevenzione primaria sono volti a:

a. prevenire l'insorgenza delle malattie e promuovere la salute
b. promuovere 'immunoprofilassi

c. nessuna delle precedenti
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14) Qual é la velocita in gtt/min per infondere 100 ml di soluzione fisiologica in 2 ore

con un regolatore di flusso con rapporto ml/gtt di 1/20?
a. 100 gtt/min

b. 300 gtt/min

c. 50 gtt/min

15) Il bilancio idrico é negativo quando:

a. quando le entrate sono pari alle uscite

b. quando le entrate sono superiori alle uscite
c. quando le uscite sono superiori alle entrate

16) La misura piu importante nel controllo delle infezioni ospedaliere é:
a. isolamento del paziente

b. lavaggio delle mani

c. utilizzo dei dispositivi di protezione individuali

17) Secondo le linee guida quando si pu6 parlare di ipertensione diastolica:
a. oltre gli 80 mmHg

b. oltre i 90 mmHg

c. oltre i 105 mmHg

18) Il periodo perioperatorio comprende le fasi:

a. preoperatoria, intraoperatoria, postoperatoria

b. preoperatoria e postoperatoria

C. prericovero, preoperatoria, intraoperatoria, postoperatoria

19) Nelle lesioni da decubito di quarto stadio non infette & consigliato:
a. utilizzare soluzioni alcoliche per disinfettare

b. utilizzare soluzioni iodate per disinfettare

c. utilizzare soluzione fisiologica per detergere

20) Alla persona con vomito occorre insegnare ad assumere:

a. cibi caldi o appena tiepidi per aumentare il sapore e l'odore

b. cibi freddi o a temperatura ambiente per diminuire il sapore e I'odore
c. cibi freddi 0 a temperatura ambiente per aumentare il sapore e I'odore
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21) Le linee guida sulla profilassi antibiotica nel preoperatorio indicano che la prima

somministrazione deve essere eseguita:
a. 30 minuti prima dell'incisione della cute
b. la sera precedente l'intervento;

c. cinque ore prima dellintervento

22) Per prelevare un campione di urinocoltura da cateterismo a permanenza bisogna:
a. disconnettere il circuito

b. prelevare dal sacchetto della raccolta

c. dopo aver disinfettato pungere con la siringa nel dispositivo del circuito

23) Secondo quale principio si procede alla disinfezione di una ferita pulita senza
drenaggi?

a. partendo dall’'esterno verso l'incisione cambiando garza ad ogni passaggio

b. partendo dall'incisione verso I'esterno o dall'alto verso il basso cambiando garza ad ogni
passaggio

c. partendo dall'incisione verso I'esterno o dal basso verso l'alto

24) di cosa e responsabile I'infermiere secondo il DM 739/94?
a. del registro degli stupefacenti

b. dell'assistenza generale infermieristica

c. delle cartelle cliniche fino al loro invio negli archivi

25) L'elettrocardiogramma documenta:

a. l'efficacia della contrazione miocardia

b. l'assenza di comunicazioni patologiche a livello cardiaco
c. gli eventi elettrici che precedono la contrazione miocardia

26) Indicare qual ¢ il significato del termine "Anisocoria":
a. malattia cardiaca

b. diseguale ampiezza delle due pupille

c. nessuna delle altre risposte € corretta

27) Indicare quali tra le seguenti costituisce una controindicazione all’allattamento
materno:

a. influenza

b. ipotiroidismo

c. nessuna delle precedenti
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28) Si definisce metrorragia:

a. un’'emorragia al di fuori del periodo mestruale
b. un flusso mestruale prolungato

c. il primo flusso della donna

29) Indichi il significato del termine “Look-Alike/Sound-Alike” o LASA”:

a. indicazione dei farmaci che possono essere facilmente scambiati con altri per la
somiglianza grafica e/o fonetica del nome e/o per I'aspetto simile delle confezioni.

b. indicazione di un nuovo tipo di farmaci salvavita

c. indicazione dei farmaci che rientrano nel file F

30 Che cosa € la chemioterapia?

a. L'uso di farmaci finalizzato alla prevenzione della polmonite da stasi

b. L'uso di farmaci finalizzato alla distruzione di cellule tumorali, nel tentativo di creare il
minimo danno alle cellule non maligne

c. L'uso di farmaci finalizzato alla cura delle malattie virali sistemiche

31) Che cosa s’intende per pollacchiuria?
a. L’elevata frequenza delle minzioni

b. L'eccessiva quantita di urina prodotta

c. La perdita involontaria di urina

32) In caso di edema polmonare acuto la persona va posiziona:
a. In posizione laterale di sicurezza
b. Seduta con arti inferiori rialzati
c. Seduta con arti inferiori declivi

33) Per cardiopatia ischemica si intende:

a. malattia primitiva del miocardio

b. apporto insufficiente di sangue venoso al muscolo cardiaco

c. apporto insufficiente al miocardio attraverso le valvole cardiache

34) A quale stadio della lesione da pressione corrisponde la seguente descrizione
“lesione a spessore parziale che coinvolge I'epidermide, il derma o entrambe. La
lesione é superficiale e si presenta clinicamente come un’abrasione, una vescica o
una lieve cavita”?

a. |l stadio

b. IV stadio

c. V stadio
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35) | cosiddetti hospice sono strutture che garantiscono:
a. attivita di ricovero ordinario

b. attivita domiciliare

c. cure palliative

36) Tra i seguenti organi, svolge una funzione immunologia:
a. il rene

b. la milza

c. il pancreas

37) La catena dell’'infezione é data da:

a. agente infettivo, serbatoio, porta d’uscita, mezzo di trasporto, porta d’entrata, ospite
suscettibile

b. agente infettivo, porta d’'uscita, porta d’entrata, ospite suscettibile

c. ospite suscettibile, serbatoio, porta d'uscita, mezzo di trasporto, agente infettivo

38) Gli interventi di prevenzione secondaria sono volti a:

a. identificare precocemente nei soggetti a rischio specifiche malattie
b. prevenire l'insorgenza delle malattie e promuovere la salute

c. limitare il progredire di una malattia in un gruppo di persone

39) Normalmente I'infusione di mannitolo provoca:
a. aumento dei valori pressori

b. aumento della diuresi

c. diminuzione del riflesso della tosse

40) Il lavaggio chirurgico delle mani ha I'obiettivo di:

a. ridurre il pit rapidamente possibile la flora transitoria e la carica microbica residente
b. eliminare tutti i microrganismi dalle mani

c. eliminare la flora transitoria e tutta la flora residente possibile
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INFORMATICA

Cos'é lo spamming?

L'invio di mail non desiderato dal ricevente per scopi commericiali 0 anche
semplicemente al fine di causare disturbo

INGLESE

1. The treatment of asymptomatic catheter-associated bacteriuria or candiduria is not
indicated except in patients who are at a high risk for the development of
complications, such as pyelonephritis or bloodstream infection

Il trattamento della batteriuria o della candiduria associata a catetere asintomatico
non é indicato tranne nei pazienti ad alto rischio di sviluppo di complicanze, come
pielonefrite o infezione del flusso sanguigno.
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