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ASST Gaetano Pini

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO PIENO E
INDETERMINATO DI DIRIGENTE MEDICO DI GERIATRIA - PROVE E CRITERI DI VALUTAZIONE.

Il giorno mercoledi 5 marzo 2025, alle ore 9.30 presso I'Aula Panzeri dellASST Gaetano Pini CTO di Milano sita
in Piazza A. Cardinal Ferrari - Milano si € riunita la Commissione Esaminatrice del concorso pubblico, per titoli ed
esami, per |a copertura di n. 1 posto a tempo pieno ed indeterminato di Dirigente Medico di Geriatria, indetto con
deliberazione del Direttore Generale n. 587 del 29/11/2024.

La Commissione, costituita con deliberazione n. 61 del 06/02/2025 ai sensi degli artt. 25, 41 e 45 del D.P.R. 10
dicembre 1997 n. 483, risulta cosi composta:

- dott.ssa Silvia Caporotundo Direttore della UOC Geriatria del’ASST Nord Milano

Presidente della Commissione

- dott.ssa Marina Bettani Direttore della UOC Geriatria dell’ASST Bergamo Est

Componente supplente, designata da Regione Lombardia, del dott.
Mario Rosario Lo Storto dellAOU di Padova

- dott.ssa Paola Maina Direttore SC Distretto Area Metropolitana Nord ASL To 3 Regione
Piemonte

Componente supplente, sorteggiata, della dott.ssa Evelina Cattadori
dellAUSL Piacenza

- dott.ssa Donatella Marsilio Collaboratore Amministrativo Professionale di questa ASST

Segretario

| testi e i criteri per la valutazione delle prove concorsuali, sono i seguenti:
PROVA SCRITTA

La commissione, ai sensi degli artt. 26, 42 e 46 del DPR 483/1997 e di quanto indicato sul bando concorsuale -
pubblicato sul Bollettino Ufficiale della Regione Lombardia — Serie Inserzioni e Concorsi — n. 50 dell'11/12/2024
noncheé sul portale InPA del 12/12/2024 e sul sito aziendale in medesima data, stabilisce che la prova scritta
consistera nella “relazione su argomenti inerenti alla materia oggetto del concorso o soluzione di una serie di
quesiti a risposta sintetica o multipla inerenti alla materia stessa’.

Viene predisposta la sequente terna di temi da sviluppare per iscritto, tra cui verra estratto quello che costituira
I'oggetto d'esame uguale per tutti i candidati:



PROVA SCRITTAN. 1:
Il delirium

PROVA SCRITTAN. 2:
La fragilita’

PROVA SCRITTAN. 3:

La sarcopenia

La prova estratta é la prova scrittan. 3 .

Le due prove non estratte, prova n. 1 e prova n. 2, vengono lasciate sul banco della Commissione per poter
essere visionate al termine della prova e lette ai candidati prima dell'espletamento della prova stessa.

Prima di procede alla lettura degli elaborati, la commissione, all'unanimita, stabilisce gli elementi necessari - di
seguito indicati - per il conseguimento del voto minimo di sufficienza:
1- completezza e pertinenza della risposta rispetto al tema:
2- chiarezza espositiva;
3- capacita di sintetizzare le tematiche trattate senza che perd vengano omessi gli aspetti pit importanti
della risposta.

La graduazione delle votazioni di sufficienza, dal minimo di 21 al massimo di 30, sara stabilita tenendo conto del
grado di completezza, approfondimento e della chiarezza espositiva.

PROVA PRATICA

La commissione, ai sensi degli artt. 26, 42 e 46 del DPR 483/1997, stabilisce che la prova pratica consistera “su
tecniche e manualita peculiari della materia oggetto del concorso. La prova pratica deve comunque essere
illustrata schematicamente anche per iscritto".

Vengono predisposte all'unanimita le seguenti tre prove pratiche - ciascuna costituita da un esame diagnostico da
sviluppare per iscritto — tra cui verra estratta quella che costituira I'oggetto dell'esame uguale per tutti i candidati,
da svolgersi mediante una sintetica traccia scritta.

PROVA PRATICAN. 1
Si veda allegato

PROVA PRATICAN. 2
Si veda allegato

PROVA PRATICAN. 3
Si veda allegato

La prova pratica estratta € la prova pratican. 2.

Le due prove non estratte , prova n. 1 e prova n. 2, vengono lette ai candidati prima di procedere con lo
svolgimento della prova pratica.
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Prima di procede alla lettura degli elaborati, la commissione, allunanimita, stabilisce gli elementi necessari - di
seguito indicati - per il conseguimento del voto minimo di sufficienza:

- corretta descrizione dell'esame strumentale oggetto della prova pratica;

- corretta formulazione dell'ipotesi diagnostica.

La graduazione delle votazioni di sufficienza, dal minimo di 21 al massimo di 30, sara stabilita tenendo conto del
grado di completezza, approfondimento e della chiarezza espositiva.
PROVA ORALE

La commissione, ai sensi ai sensi degli artt. 26, 42 e 46 del DPR 483/1997, stabilisce che la prova orale vertera
“sulle materie inerenti alla disciplina a concorso nonché sui compiti connessi alla funzione da conferire".

Sara inoltre accertata la conoscenza dell'uso delle apparecchiature e delle applicazioni informatiche piu diffuse,
nonche della lingua inglese come disposto dall'art. 37 del D.Lgs. 30/03/2001, n. 165.

Vengono predisposte dalla commissione, all'unanimita, tre possibili prove tra cui verra estratta quella che
costituira I'oggetto dell'esame uguale per tutti i candidati.

PROVA ORALE N. 1
La malnutrizione
accertamento conoscenze informatiche:
Differenza tra hardware e software

accertamento lingua inglese:
Siveda allegato

PROVA ORALEN. 2

La valutazione multidimensionale geriatrica
accertamento conoscenze informatiche:
Cos’e' un motore di ricerca

accertamento lingua inglese:
Si veda allegato

PROVA ORALEN. 3

La polifarmacoterapia nell anziano

W accertamento conoscenze informatiche:



Cos'e’ una pec

accertamento lingua inglese:

Si veda allegato

La prova orale estratta & laprovan. 2.

Prima di procede con l'effettuazione dei colloqui d'esame, la commissione, allunanimita, ha stabilito che, per il
conseguimento del voto minimo di sufficienza, nella risposta si debbano rilevare:
- capacita di inquadramento generale dell'argomento;

- linearita dell'esposizione;
- capacita di sintetizzare le tematiche trattate senza che perd vengano omessi gli aspetti pit importanti della
risposta;

La graduazione delle votazioni di sufficienza, dal minimo di 14 al massimo di 20, sara stabilita tenendo conto del
grado di completezza, approfondimento e della chiarezza espositiva.

Letto e confermato, viene sottoscritto come segue:

LA COMMISSIONE

PRESIDENTE
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(dott.ssa Silvia Caporotundo)

COMPONENTI

(dott.ssa Marina Bettani)

(dott.ssa Paola Maina)

SEGRETARIO

(Dott.ssa Donatella Marsilio)




