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B00001

La raccolta dei dati e la pianificazione dell'assistenza infermieristica devono essere segnati nella cartella

infermieristica?

[ Si, entro 24 ore dal ricovero

] Si, entro 48 ore dal ricovero

Si, prima di ogni intervento chirurgico

B00002

Prima di procedere alla rilevazione del polso & opportuno invitare e/o aiutare la persona assistita ad assumere la

posizione supina e a posizionare I'avambraccio sul torace o lungo il fianco con il polso:
I[N esteso e il palmo verso il basso

] e la mano nella posizione preferita dall'assistito

flesso e la mano chiusa

Qual & la posizione corretta delle braccia e delle mani nel massaggio cardiaco esterno?

I} Braccia perpendicolari al piano sternale e palmo delle mani poggiato sulla meta inferiore dello sterno

Il Braccia perpendicolari al piano sternale e palmo delle mani poggiato sull'addome

Braccia non perpendicolari al piano sternale e palmo delle mani poggiato sulla meta inferiore dello sterno

B00003

Quale delle seguenti azioni compete all'infermiere di sala operatoria?

[} Confermare la sterilita degli strumenti, tramite il controllo e la valutazione degli indicatori di sterilita
] Controllare che gli antibiotici siano stati somministrati sempre entro le tre ore precedenti l'incisione
Nessuna delle altre alternative & corretta

B00004

Nel delirium del paziente anziano vi @ compromissione:

I[N di tutte le funzioni cognitive

] solo ed esclusivamente delle capacita di attenzione

solo ed esclusivamente delle capacita di orientamento tempo-spaziale

B00005

Le sedi in cui pud essere rilevato il polso corrispondono al decorso palpabile:

A delle arterie radiale, temporale superficiale, carotidea, brachiale, femorale, poplitea e pedidia
E] delle arterie radiale, temporale laterale, carotidea, brachiale, giugulare e poplitea

solo delle arterie radiale e carotidea

B00006

Nella somministrazione intramuscolo, i siti maggiormente utilizzati sono:
Y il deltoide del braccio e il gluteo

EE il tricipite e il gluteo

il sovraspinato e il medio gluteo

B00007
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B00015

15 L'esame dell'urinocoltura:
[ fornisce informazioni sull'eventuale presenza di microrganismi potenzialmente responsabili di infezioni delle vie urinarie
Bl & un test che ha come finalita quella di testare gli antibiotici piu efficaci nei confronti dei microrganismi identificati
& un test che fornisce informazioni su colore, pH, peso specifico, presenza o assenza di globuli bianchi
B00016
18 Cosa si intende con il termine "disuria"?
[ Difficolta alla minzione
[El Perdita involontaria di urina
Formazione ed escrezione di una diminuita quantita di urina
B00017
’E Qual & la corretta modalita di raccolta del campione di urine per urinocoltura?
I} Igiene delle mani, pulizia dei genitali, contenitore sterile, urine del mitto intermedio
[E] Pulizia dei genitali, digiuno, contenitore pulito, urine del mitto intermedio
Pulizia dei genitali, igiene delle mani, contenitore pulito, urine del mitto intermedio
18 o e . 800018
Qual & la posizione migliore per I'esecuzione di un clistere evacuativo?
[} Decubito laterale sinistro con la gamba destra flessa
[E] Decubito laterale destro con le gambe estese
Decubito supino con le gambe flesse e incrociate
B00019
19 Quali, tra le seguenti, sono sedi piu comuni di rilevazione della temperatura corporea esterna?
X Ascellare, inguinale
E} Ascellare, cavo popliteo
Inguinale, fossa antecubitale, ascellare
B00020
20 Cosa si intende con il termine "minzione™?
[} Svuotamento della vescica
El Quantitativo di urina prodotta in un dato arco temporale
Eccessivo bisogno di urinare
21 B00021

Per riposizionare un paziente che & scivolato verso i piedi del letto, compiendo la manovra, quale azione si deve
compiere per evitare traumi alla propria colonna vertebrale?

[} Appoggiarsi con un ginocchio sul letto per avere una leva favorevole
E]l Mantenere una base d'appoggio stretta
Flettere la schiena in avanti verso il piano del letto
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B00029

28 A un paziente diabetico si puo consigliare di avere cura dei suoi piedi:
X utilizzando calze morbide e senza cuciture
E] sfregando la cute piu volte al giorno
lavandoli frequentemente con acqua alla temperatura di 40-45 °C
B00030
38 Per la rilevazione della pressione arteriosa a riposo, il paziente deve essere posizionato:
N seduto con il braccio all'altezza del cuore
El in piedi con il braccio all'altezza del cuore
coricato con le gambe pil basse del tronco
31 5 ’ ; s - vz ; B00031
Puo essere utile al fine di prevenire il delirio nella persona anziana:
I[N evitare procedure terapeutiche e diagnostiche invasive
El rimuovere occhiali, apparecchi acustici o altri dispositivi
evitare la presenza di familiari, parenti e amici
32 _ . o o B00032
Nell'assistenza a una persona diabetica, quali segni/sintomi possono fare sospettare all'infermiere un‘ipoglicemia
lieve?
I[N Sudorazione, tremore, tachicardia
El Disorientamento e ipertermia
Sudorazione, aumento della temperatura, tachipnea
B00033
4 Per eseguire un elettrocardiogramma standard, I'infermiere posiziona gli elettrodi periferici nel seguente modo:
I[N arto inferiore destro: nero, arto inferiore sinistro: verde, arto superiore destro: rosso, arto superiore sinistro: giallo
El arto inferiore destro: giallo, arto inferiore sinistro: verde, arto superiore destro: rosso, arto superiore sinistro: nero
arto inferiore destro: verde, arto inferiore sinistro: nero, arto superiore destro: rosso, arto superiore sinistro: giallo
34 2 ; Sy e 800034
Cosa si intende con il termine “ipocalcemia™?
[} Riduzione dei livelli ematici di calcio al di sotto dei valori di riferimento
E]l Presenza di potassio e di calcio nel sangue
Nessuna delle altre alternative & corretta
35 B00035

Un paziente che necessita di apposizione di gocce oculari deve essere invitato ad assumere la posizione:
[ semiseduta a letto con il capo inclinato indietro e appoggiato sul cuscino

Bl semiseduta a letto con il capo inclinato di lato e appoggiato sul cuscino

dorsale con il capo inclinato di lato e appoggiato sul cuscino
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